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湯 羅自強自敍: 我於民國八年出生在湖北江陵的羅家米店。稍長入私塾讀小學和江陵中學，

以及 基督教會辦的康生護士學校（由教會支助八十銀元才能入學）。當時正逢艱苦的 抗
日戰爭，護校畢業後，感到義不容辭，必需勇赴國難，考入第十軍野戰醫院， 在槍林彈雨中搶救

受傷官兵。我原名厚瑜，長官考量戰場上工作危險，建議所有 的女同事改為男性化名字，因而改

名自強，延用至今。一年後轉入重慶重傷醫 院，護理因轟炸而燒傷的患者。當時經朋友介紹認識
了任職電力公司的湯文顯先 生，由於雙方都是基督徒，價值觀相近，互相留下良好的印象。抗日

戰爭結束， 學校安排我們到南京高級助產學校就讀生理及病理產科，並實習兩年後回漢口協 和醫
院工作。這時因緣際會與湯君重逢，民國三十六年與任職江漢工程局的湯君 結婚，因湯君赴台灣

參與工程師年會而隨同來台。三十八年長女明昭出生，兩年 後長子明鑑出生，又兩年幼子明哲出

生。那時我以南京助產學校的畢業證書取得 台北衛生局的助產士執照，掛牌接生。大概我很有愛
心和耐心照顧產婦，她們互 相介紹，因而「生意」還不錯，應接不暇。 民國四十五年隨湯君調職

經濟部工業研究所，全家遷往新竹。由於戰亂，很多人 未完成學業，有執照的護士不多，我很快
就在空軍醫院找到工作。但醫院與住家 相距甚遠，現在回想當時硬著頭皮學騎腳踏車，還真不簡

單呢。後來轉任教職到 新竹商職教高中護理及初中生理衛生。新竹的民風淳樸，一家大小五口，

和樂融 融。 湯君又轉任水利局，全家搬回台北，我也調至台北第一女中教護理。原本希望在 台
北展開新生活，讓孩子們讀較好的學校，惜湯君於民國五十五年因病去世。他 的英年早逝，使我

覺得培育三個未成年子女是不可推卸的重任。好在三個孩子都 很懂事，體念我身兼父職之不易，
個個品學兼優，沒讓我操心，先後都從著名國 立大學畢業。民國七十三年我屆齡退休，赴美與大

女兒一家同住加州聖荷西，享 受含飴弄孫之樂，一方面也到老人中心參加各項康樂活動。同時到
浸信會聚會， 禮拜，精神上感到很充實愉快。時光荏苒，如今大外孫女嘉旻在史丹佛大學任 職，

小外孫女嘉怡是復健科醫生，外孫嘉緯是眼科驗光醫生 長子明鑑成功大學畢業，與趙蓉結婚，赴

美留學。西北大學讀完碩士後，在貝爾 電話公司任職，不幸早逝。孫女湯寧聰明好學，自哈佛大
學醫學院畢業，是名優 秀的內科醫師。次子明哲台灣大學畢業，與艷華結婚，遠赴麻省理工學院

讀博 士。先在伊利諾大學任教，後返台在台灣大學任教，並擔任行政工作。長孫漢林 在哈佛大學
攻讀博士，次孫漢鼎卡耐基大學畢業，任高薪工作。兒孫們的成就是 我最感到欣慰的。晚年來到
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潤福中心，這兒環境優雅，服務週到，我參加了歌友 會，和基督教的查經聚會，讓我感到心靈滿

足愉悅，真是為我的一生感謝主，讚 美主。阿門。
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Memories only last if you share them
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